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Oggetto: Relazione seminario GAET del 05 Giugno 2011 

 

 

 

In questa occasione i maestri si sono coordinati per tenere una lezione dedicata al solo gruppo delle 

cinture rosse e nere, diversa dalle solite cui siamo abituati: una lezione frontale. 

L’ordine degli oratori e gli argomenti affrontati sono stati: 

M° Luciano G.  - Riconoscere le proprie difficoltà per imparare a superarle 

M° Luciano C.  - La Comunicazione 

M° Stefano B.  - Educare al conflitto, il ruolo delle Arti Marziali 

Il tutto si è svolto all’interno di una mattinata, tra le 9,30 e le 12,30 con una piccola pausa tra i vari 

interventi, cui sono seguiti momenti di confronto tra i partecipanti. 

Questo è stato il primo di una serie di seminari che l’ASD GAET si propone di offrire ai propri soci, 

nell’ottica di far crescere l’esperienza dell’arte marziale su tutti i fronti e per preparare al meglio i futuri 

insegnanti ad essere le migliori persone possibili. 

 

 

 

 

Si allega qualche immagine scattata durante l’evento. 

 

 

Salzano, 25/06/2011 

 

 

Il Vicepresidente. 










