
 

 

 

 

 

All’Ufficio Sport del Comune di Salzano                       

All’Ufficio Sport del Comune di Martellago 

All’Ufficio Sport del Comune di Montegrotto Terme 

 

 

 

Oggetto: 2° Allenamento Cinture rosse/nere GAET 

 

Domenica 11 Dicembre, dalle 10.00 alle 12.00, presso la palestra SportVille di Noventa 

Padovana il nostro D.T. M. Stefano Baldassarre ha diretto l’allenamento in oggetto. 

Questi incontri sono fondamentali per chi si appresta all’esame di cintura nera, perché il 

Maestro ha modo di saggiare le qualità tecniche e suggerire all’insegnante gli aspetti su 

cui può far migliorare il suo allievo. Questi allenamenti dedicati ai gradi più alti offrono a 

tutti i partecipanti grandi spunti per migliorare sia come allievi che come insegnanti e nuovi 

slanci per la prosecuzione della strada marziale. 

Di concerto con il Maestro Gasparini è stata inserita la fase finale di meditazione e 

concentrazione, che si auspica diventi parte integrante della quotidianità di ogni allievo. 

 

 

 

Segue foto. 

 

Salzano, 12/12/2011 

 

 

Il Vicepresidente 




